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ENSEIGNEMENTS COMMUNS OBLIGATOIRES 1ère Terminale

Français 4h

Philosophie 4h 

Histoire-géographie 3h 3h

Enseignement moral et civique (EMC) 0h30 0h30

Langues vivantes A et B(anglais, allemand, espagnol) 4h30 4h

Éducation physique et sportive (EPS) 2h 2h

Accompagnement personnalisé et orientation 2h 2h

Enseignement scientifique 2h 2h

TOTAL ENSEIGNEMENTS COMMUNS OBLIGATOIRES 18h 17h30

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ (EDS) OBLIGATOIRES 12h 12h

HORAIRES ENSEIGNEMENTS 1ère et Terminale
SANS OPTION



ENSEIGNEMENT DE SPÉCIALITÉ (EDS)
NOTE FINALE AU BACCALAURÉAT

1ère : 3 EDS X  4h
1 EDS suivi UNIQUEMENT en 1ère
❖ Sa moyenne annuelle en contrôle continu = 8%

Terminale : 2 EDS X 6h
❖ Épreuve EDS 1 = 16%
❖ Épreuve EDS 2 =  16%

TOTAL  EDS  = 40% baccalauréat





COMMENT CHOISIR 
SES ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ?

- CE QU’ON AIME ÉTUDIER

- LES RÉSULTATS QU’ON OBTIENT

- SON PROJET ORIENTATION POST BAC

COHÉRENCE



✓ Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques

✓ Langues, littératures et cultures étrangères en anglais

✓ Mathématiques

✓ Physique-chimie

✓ Sciences de la vie et de la Terre

✓ Sciences économiques et sociales

13 EDS en France :
Les 6 les plus choisis 

sont DISPONIBLES à l’EFIB

https://www.lescoursduparnasse.com/hggsp-premiere
https://www.lescoursduparnasse.com/programme-langues-litteratures-et-cultures-etrangeres
https://www.lescoursduparnasse.com/spe-maths-premiere-terminale
https://www.lescoursduparnasse.com/specialite-physique-chimie-premiere
https://www.lescoursduparnasse.com/svt-premiere-specialite
https://www.lescoursduparnasse.com/programme-ses-premiere


➢ Tous ceux de l’EFIB 

➢ Avec ACCORD  du service pédagogique de l’AEFE

Arts : 
• arts plastiques 
• musique

Humanités, littérature et philosophie

Numériques et sciences informatiques

Littérature, langues et culture de l'Antiquité

EDS DISPONIBLES AU CNED
(à distance) 

https://www.lescoursduparnasse.com/hggsp-premiere
https://www.lescoursduparnasse.com/hggsp-premiere
https://www.lescoursduparnasse.com/programme-hlp-1ere
https://www.lescoursduparnasse.com/programme-nsi-premiere
https://www.lescoursduparnasse.com/llca


Arts : 
• Arts du cirque 
• cinéma-audiovisuel 
• danse 
• histoire des arts 
• théâtre

Écologie - Agronomie et Territoire (dans les lycées agricoles)

Sciences de l’ingénieur

Sports: Education Physique, pratique et culture sportives

EDS en France uniquement



ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS
ÉVALUÉS EN CONTRÔLE CONTINU

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS 2nde 1ère Terminale

Langue vivante C  :
Slovaque (+1h),

Allemand, Espagnol, autre (CNED)

3h 3h 3h

+ 1 EN TERMINALE en cohérence avec orientation post-bac

❑ Droits et grands enjeux du monde 

contemporain (CNED obligatoire)

❑Mathématiques expertes 
avec EDS mathématiques suivi en 1ère et Terminale

❑Mathématiques complémentaires               
sans  EDS mathématiques suivi en Terminale 

3h



QUAND CHOISIR?
❖ Projet de choix :

✓ 2nde : conseil de classe 2ème trimestre - MARS
FICHE DIALOGUE : EDS envisagés

❖ Choix définitif :

✓ 2nde : conseil de classe 3ème trimestre – JUIN -
FICHE DIALOGUE : EDS choisis

✓ 1ère : conseil de classe 3ème trimestre – Fin MAI
CONFIRMATION ÉCRITE : EDS abandonné en Terminale

et enseignement optionnnel, si souhaité.



POUR SE FAIRE AIDER 

Une équipe à disposition des élèves et des familles :

- Les professeurs 

- Les professeurs principaux :   
M. Ackroyd, M. Saucles et M. Dehais

- Le référent orientation : M. Michelon

- La Cheffe d’établissement : Mme Menouret



POUR EN SAVOIR DAVANTAGE

➢ Fiche de présentation des EDS pour lesquels l’EFIB a 
obtenu l’homologation en français et slovaque  

➢ Les programmes des EDS en français

➢ Les épreuves des EDS au baccalauréat en français

http://www.ecolefrancaise.sk/fr/lycee/
https://www.education.gouv.fr/les-programmes-du-lycee-general-et-technologique-9812
https://eduscol.education.fr/727/detail-des-epreuves-du-baccalaureat-general

