
* MŠ /maternelle = desiata, olovrant, pitný režim, výber  z obedového menu pre škôlkarov je vždy označený farebne 
 Zmena jedálneho lístka je vyhradená

Deň Názov jedla Školská norma Alergény

Pečivo, Nátierka z tuniaka, paprika čerstvá farebná 2.080/2.070 1,15/4,7

Polievka gulášová srbská (s mäsom) 5.026 1,12

Špenátové halušky so syrovou omáčkou 14.038 1,3,7

Cestovinový šalát so syrom tofu 14.079 1,3,6,7,12

Bulgur so zeleninou 17.074 1,7,12

Fazuľka dusená 17.044
Mandarinky 22.005
Šalát miešaný 24.010 12

Stolová voda 1.023

Tvarohová pena s marhuľami 21.038 7,12

Ovsená kaša s jablkami, škoricou, hrozienkami 21.048 1,12

Polievka hrachová krémová 5.139 1,7

Hovädzí guláš 6.004 1

Hoki vyprážané v cestičku * 10.023 1,3,4,7

Knedľa kysnutá 17.005 1,3,7,15

Pečené zemiaky s medvedím cesnakom 17.067
Jablká 22.011
Šalát z hlávkovej kapusty miešaný 24.050
Stolová voda 1.023

Chlieb kváskový viaczrnný, Nátierka zo smotanového syra s paradajkovým pretlakom 3.007/2.077 1,12,15/7,12

Rožok tmavý cereálny, Nátierka drožďová, jarná cibuľka 3.013/2.101 1,15/7,15

Polievka karfiolová so syrovou lievankou 5.047 1,3,7

Gnocchi alla bolognese 13.076 1,3,7,12,15

Francúzske zemiaky * 13.010 1,3,7

Zemiakové placky * 14.048 1,3,7

Šalát s mozzarellou 25.013 1,7

Ovocný koláč 22.011 1,3,7,12

Šalát uhorkový 24.036
Stolová voda 1.023

Banány v kakaovom kréme 21.001 1,7

Cereálne výrobky s mliekom 2.003 1,7,8

Polievka kuracia 5.083 9

Zeleninová panvica so syrom tofu 14.073 1,6,10,12

Špagety al Pomodoro s bazalkou a syrom 14.063 1,3,7

Ryža pohánková 17.045
Pečená zelenina 17.054
Hrušky 22.010
Šalát mrkvový s citrónom 24.013
Stolová voda 1.023

Špaldový chlieb, Nátierka z čerstvého syra a Creme Fraiche s cícerom, reďkovka 3.018/2.112/2.089 1/7

SVIATOK

Štvrtok 
16.11.2023

DESIATA

OLOVRANT

Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

PPA Mliečny program EFIB

PPA Školské ovocie EFIB

POLIEVKA

OBED

Streda 
15.11.2023

DESIATA

OLOVRANT

Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

PPA Mliečny program EFIB

PPA Školské ovocie EFIB

POLIEVKA

OBED

Utorok 
14.11.2023

DESIATA

OLOVRANT

Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

PPA Mliečny program EFIB

PPA Školské ovocie EFIB

POLIEVKA

OBED

Jedálny lístok EFIB 13.- 17.11.2023

Pondelok 
13.11.2023

DESIATA

OLOVRANT

Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

PPA Mliečny program EFIB

PPA Školské ovocie EFIB

POLIEVKA

OBED

Piatok 
17.11.2023

DESIATA

OLOVRANT

Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

PPA Mliečny program EFIB

PPA Školské ovocie EFIB

POLIEVKA

OBED



* Maternelle  = collation du matin et de l´après-midi, boisson, le choix du menu du déjeuner pour les enfants de maternelle est toujours marqué en couleur 

Le changement de menu est réservé

Nom du repas Norme scolaire Allergènes

Pâte, pâte à tartiner au thon, poivrons frais colorés 2.080/2.070 1,15/4,7

Soupe de goulasch serbe (avec viande) 5.026 1,12

Gnocchi aux épinards avec sauce au fromage 14.038 1,3,7

Salade de pâtes au fromage de tofu 14.079 1,3,6,7,12

Bulgur aux légumes 17.074 1,7,12

Haricots à la vapeur 17.044
Mandarines 22.005
Salade mixte 24.010 12

Eau platte 1.023

Mousse de fromage blanc aux abricots 21.038 7,12

Flocons d'avoine avec pommes, cannelle et raisins secs 21.048 1,12

Velouté de petits pois 5.139 1,7

Goulasch au bœuf 6.004 1

Hoki frit dans la pâte à frire * 10.023 1,3,4,7

Boulettes de pâte au levain 17.005 1,3,7,15

Pommes de terre au four à l'ail des ours 17.067
Pommes 22.011
Salade de choux mélangés 24.050
Eau platte 1.023

Pain multicéréales au levain, fromage à la crème à tartiner avec purée de tomates 3.007/2.077 1,12,15/7,12

Céréales foncées, raisins secs, pâte à tartiner à la levure, oignon de printemps 3.013/2.101 1,15/7,15

Soupe de chou-fleur avec funnel cake au fromage 5.047 1,3,7

Gnocchi alla bolognese 13.076 1,3,7,12,15

Pommes de terre à la française * 13.010 1,3,7

Galettes de pommes de terre * 14.048 1,3,7

Salade avec mozzarella 25.013 1,7

Gâteau aux fruits 22.011 1,3,7,12

Salade de concombres 24.036
Eau platte 1.023

Bananes dans une crème au cacao 21.001 1,7

Produits céréaliers avec du lait 2.003 1,7,8

Soupe de poulet 5.083 9

Poêlée de légumes au tofu et au fromage 14.073 1,6,10,12

Spaghetti al Pomodoro au basilic et au fromage 14.063 1,3,7

Riz au sarrasin 17.045
Légumes rôtis 17.054
Poires 22.010
Salade de carottes au citron 24.013
Eau platte 1.023

Pain d'épeautre, fromage frais à tartiner et crème fraîche avec pois chiches, radis 3.018/2.112/2.089 1/7

Vacances
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