Le changement de menu est réservé

Menu EFIB 03.- 07.06.2024*

* Maternelle = collation du matin et de |I’aprés-midi, boisson, le choix du menu du déieuner pour les enfants de maternelle est touiours marqué en couleur

Jour Nom du repas Norme scolaire Allergénes
COLIR,I/.\A.I:II_&N bu Yaourt blanc, framboises 23.003/23.017 7/
SOUPE Soupe de légumineuses 5.038 1,9
Courgettes et champignons sur tomates, tarhona 14.071 1,7,15
Marche granadier au fromage 14.007 1,7
Brocoli au four avec fromage 14.004 1,3,7,15
i DEJEUNER Gnocchi avec chapelure 17.011
03.06.302¢ Banancs _ 22.001
Laitue Iceberg avec tomates et basilic 24.033
Eau de table 1.023
CLO}I\_IP_:ESO-SIIEE))IIE Pain au levain, beurre, tomate 3.018/2.006/2.087 1171/
Légumes et fruits frais de saison au comptoir réfrigéré
PPA programme laitier EFIB
PPA programme fruits EFIB
COLIR,I/.\A.I:II_&N bu Brioche tressée, confiture 3.015/2.015 1,3,7,15/12
SOUPE Créme de brocoli 5.004 1,7
Blanc de poulet au paprika 9.046 1
Gnocchi alla bolognese 13.076 1,3,7,12
Légumes rotis 17.054 1,3,7,15
Mardi DEJEUNER Rago(t de potiron 18.012 1,7
04.06.2024 Pasteque 22.006
Salade mixte 24.010 12
Eau de table 1.023
CS:::E;%BF Pain de blé entier, mousse au fromage, jambon de dinde, radis 3.013/2.039/2.089/2.086 1,15171
Légumes et fruits frais de saison au comptoir réfrigéré
PPA programme laitier EFIB
PPA programme fruits EFIB
COLI’;,IAAT.II.I?\‘N bu Purée de pommes (sans sucre ajouté), biscuits a I'¢peautre 21.008 1,37
SOUPE Soupe de pois chiches avec légumes et pommes de terre 5.013 1,9
Roti de beeuf sur champignons/champignons de Paris 6.030 1,7,12
Farfalle a la sauce au saumon 13.077 1,4,7
Légumes d'accompagnement impériaux 17.060 7
Mercredi DEJEUNER Pommes de terre roties avec des oignons 17.027
05.06.2024 Prunes 22.015
Mélange de salades 24.011 12
Eau de table 1.023
CLO;I\_IP_Q;I’;);II;IIE Baguette racio, tartinade d'avocat, tomates cerises 3.013/2.007/2.087 1.jal
Légumes et fruits frais de saison au comptoir réfrigéré
PPA programme laitier EFIB
PPA programme fruits EFIB
COLLATION DU Petit pain, pate a tartiner a base de pois chiches avec du thon et 3.014/2.010 14,7
MATIN de la ciboulette
SOUPE Soupe de choucroute avec pommes de terre 5.111 1,7
Fromage de tofu sur champignons 14.003 1,12
Gnocchi au fromage et a la créme 14.010 1,3,7
Bulgur 17.046 1,7
. DEJEUNER Ratatouille 17.066
06005024 Gateau aux frults 22.011 13,712
Salade de carottes a I'ananas 24.012 12
Eau de table 1.023
CL(?/I\_IP_:EISO-SIIEE))IIE Sandwichs anglais 2.001 1,3,7,15
Légumes et fruits frais de saison au comptoir réfrigéré
PPA programme laitier EFIB
PPA programme fruits EFIB
COLIR:A?&N bu Porridge de semoule a la cannelle ou au cacao (au choix) 21.018/16.006 1,7
SOUPE Soupe de poisson estivale 5.153 4,79
Risotto de Bratislava 7.001 1,7,12
Escalope de porc au naturel 7.032 1,7
Mélange de légumes a I'anglaise 17.063 7,12
. DEJEUNER Purée de pommes de terre 17.018 7
Vendredi Borres 22.011
07.06.2024 - -
Salade mixte 24.010 12
Eau de table 1.023
COLLATION DE Pain au potiron et aux carottes, pate a tartiner aux pois chiches 3.018/2.009 117

L’APRES-MIDI

Légumes et fruits frais de saison au comptoir

réfrigéré

PPA programme laitier EFIB

PPA programme fruits EFIB




