
* MŠ  = desiata, olovrant, pitný režim, výber  z obedového menu pre škôlkarov je vždy označený farebne 
 Zmena jedálneho lístka je vyhradená

Deň Názov jedla Školská norma Alergény
Biely jogurt, maliny 23.003/23.017 7/
Polievka hŕstková 5.038 1,9
Cuketa a šampiňóny na paradajkách, tarhoňa 14.071 1,7,15
Granadiersky pochod so syrom 14.007 1,7
Zapekaná brokolica so syrom 14.004 1,3,7,15
Šúľance so strúhankou 17.011
Banány 22.001
Ľadový šalát s paradajkami a bazalkou 24.033
Stolová voda 1.023
Kváskový chlieb, maslo, paradajka 3.018/2.006/2.087 1/7/

Vianočka, džem 3.015/2.015 1,3,7,15/12
Polievka brokolicová krémová 5.004 1,7
Kuracie prsia na paprike 9.046 1
Gnocchi alla bolognese 13.076 1,3,7,12
Pečená zelenina 17.054 1,3,7,15
Prívarok tekvicový 18.012 1,7
Melóny 22.006
Šalát miešaný 24.010 12
Stolová voda 1.023
Pečivo celozrnné, syrová pena, morčacia šunka, reďkovka 3.013/2.039/2.089/2.086 1,15/7/

Jablkové pyré (bez pridaného cukru), špaldové piškóty 21.008 1,3,7
Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi 5.013 1, 9
Hovädzia pečienka na hubách/šampiňónoch 6.030 1,7,12
Farfalle s lososovou omáčkou 13.077 1,4,7
Cisárska zeleninová príloha 17.060 7
Zemiaky opekané s cibuľou 17.027
Slivky 22.015
Šalát mix 24.011 12
Stolová voda 1.023
Bageta racio, Nátierka avokádová, cherry rajčiny 3.013/2.007/2.087 1.júl

Kaiserka, Nátierka cícerová s tuniakom, pažitka 3.014/2.010 1/4,7
Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi 5.111 1,7
Lahôdkový syr tofu na šampiňónoch 14.003 1,12
Halušky so syrom a smotanou 14.010 1,3,7
Bulgur 17.046 1,7
Ratatouille 17.066
Ovocný koláč 22.011 1,3,7,12
Šalát mrkvový s ananásom 24.012 12
Stolová voda 1.023
Anglické obložené chlebíčky 2.001 1,3,7,15

Krupicová kaša so škoricou alebo kakaom (podľa výberu) 21.018/16.006 1,7
Polievka rybacia letná 5.153 4,7,9
Bratislavské rizoto 7.001 1,7,12
Bravčový rezeň prírodný 7.032 1,7
Zelenina miešaná na anglický spôsob 17.063 7,12
Zemiakové pyré 17.018 7
Jablká 22.011
Šalát miešaný 24.010 12
Stolová voda 1.023
Tekvicovo-mrkvový chlieb, Nátierka cícerová 3.018/2.009 1/7

Piatok 
07.06.2024

DESIATA

OLOVRANT
Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

PPA Mliečny program EFIB
PPA Školské ovocie EFIB

OBED

POLIEVKA

Štvrtok 
06.06.2024

OLOVRANT
Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

PPA Mliečny program EFIB
PPA Školské ovocie EFIB

DESIATA
POLIEVKA

OBED

OLOVRANT
Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

PPA Mliečny program EFIB
PPA Školské ovocie EFIB

Streda 
05.06.2024

DESIATA

OLOVRANT
Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

PPA Mliečny program EFIB
PPA Školské ovocie EFIB

Utorok 
04.06.2024

DESIATA
POLIEVKA

OBED

POLIEVKA

OBED

Jedálny lístok EFIB 03.- 07.06.2024*

PPA Mliečny program EFIB
PPA Školské ovocie EFIB

Pondelok 
03.06.2024

DESIATA

OLOVRANT
Ponuka čerstvej sezónnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte  

OBED

POLIEVKA


