Menu EFIB 17.- 21.06.2024*

* Maternelle = collation du matin et de I"aprés-midi. boisson, le choix du menu du déieuner pour les enfants de maternelle est touiours maraué en couleur

Le changement de menu est réservé

Jour Nom du repas Norme scolaire Allergénes
COLIK,IAAT;I?\‘N pu Céréales avec du lait, banane 2.003/22.001 1,7,8
SOUPE Soupe de carottes et de gingembre au lait de coco 5.054
Gnocchi au brocoli et a la mortadelle 14.002 1,3,7
Boulettes de viande aux légumes * Falafel 14.065 1,3,7,9,15
Gratin de légumes au fromage 14.059 1,3,7,12,15
Lundi DEJEUNER Pommes de terre bouillies - nouvelles avec du beurre, de la ciboulette 17.072 1,7
17.06.2024 Pommes 22.011
Salade de laitue 24.003
Eau de table 1.023
CL(J/L_:QE?;IDDF Pain au levain, pate a tartiner aux ceufs, ciboulette 3.010/2.008 1,7/3,7
Légumes et fruits frais de saison au comptoir réfrigéré
PPA programme laitier EFIB
PPA programme fruits EFIB
COL;,IAAT;%N pu Petits pains, pate a tartiner de pois chiches au thon, ciboulette 3.014/2.010 1/4,7
SOUPE Soupe de chou frisé 5.049
Cuisses de poulet désossées et roties au beurre 9.026 7
Riz safrané & la viande de poisson 10.041 4
Légumes rotis 17.054
i DEJEUNER Pommes de terre a l'ail des ours 17.067
18.':;';1;24 BasEalls 22.006
Salade mixte 24.010 12
Eau de table 1.023
kagéggulgf Creme de mascarpone a la péche 21.049 1,7,12
Légumes et fruits frais de saison au comptoir réfrigéré
PPA programme laitier EFIB
PPA programme fruits EFIB
COLIK,IAAT;I?\‘N bu Quiche aux légumes, beurre, tomates cerises 3.016/2.006/2.008 1,3,7,12,15/7
SOUPE Soupe de légumineuses 5.038 1.9
Viande de beeuf a la maniére du Stroganoff 6.054 1,10,12
Salade de pates (jambon,fromage a pate dure, sauce au yaourt,légumes) 13.007 1,3,7
Mélange de légumes a l'anglaise 17.063 7,12
. DEJEUNER Petites pates a la vapeur 17.017 1
Mercredi
19.06.2024 Bananes 22.001
Salade de betteraves 24.065 12
Eau de table 1.023
CL(J/L_:QE?;IDDF Tarte aux pommes 21.010 1,3,7,12,15
Légumes et fruits frais de saison au comptoir réfrigéré
PPA programme laitier EFIB
PPA programme fruits EFIB
COLIK,IAAT;I?\‘N bu Porridge de riz et de blé, banane, miel 21.051/22.001/2.110 1
SOUPE Soupe de poireaux avec pain grillé 5.069 1,7
Risotto aux champignons 14.024 7
Boulettes de fromage avec sauce au yaourt * 14.031 1,3,7,10,12,15
Légumes d'accompagnement impériaux 17.060 7
Jeudi DEJEUNER Pommes de terre réties 17.030
20.06.2024 Gateau aux fruits 22.011 1,3,7,12
Salade de tomates au poireau 24.028
Eau de table 1.023
CLO:;:EISOuIDDF Petits pains, pate a tartiner aux lentilles avec yaourt, tomates cerises 3.014/2.041 1,7
Légumes et fruits frais de saison au comptoir réfrigéré
PPA programme laitier EFIB
PPA programme fruits EFIB
COL:,IAAT;&N pu Produits céréaliers avec du lait 2.003 1,78
SOUPE Soupe de beeuf aux vermicelles 5.043/4.016 7,12
Cuisse de porc a la creme 7.008 1,7
Mélange de pates blanches/blé entier 17.059 1
Poélée de légumes au tofu et au fromage 14.073 1,6,10,12
Vendredi DEJEUNER Riz & I'étouffée 17.011
21.06.2024 Pommes 22.011
Salade de laitue avec radis 24.005
Eau de table 1.023
CLO:;:EISOuIDDF Creme de yaourt au fromage blanc et a la banane 21.012 7
Légumes et fruits frais de saison au comptoir réfrigéré
PPA programme laitier EFIB
PPA programme fruits EFIB




