Jedalny listok EFIB 17.- 21.06.2024*

* MS /maternelle = desiata, olovrant, pitny rezim, vvber z obedového menu pre $kélkarov je vzdy oznaéeny farebne
Zmena jeddlneho listka je vyhradena

Dei Nazov jedla Skolska norma Alergény
DESIATA Cerealne vyrobky s mliekom, banan 2.003/22.001 1,7,8
POLIEVKA Polievka mrkvovo-zazvorova s kokosovym mliekom 5.054
Gnocchi s brokolicou a mortadellou 14.002 1,3,7
Karbonatky zeleninové * Falafel 14.065 1,3,7,9,15
Nakyp zeleninovy so syrom 14.059 1,3,7,12,15
OBED Zemiaky varené - nové s maslom , pazitka 17.072 1,7
Pondelok Jablka 22.011
17.06.2024
Salat hlavkovy 24.003
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Kvaskovy chlebik, vajitkova natierka, pazitka 3.010/2.008 1,7/3,7
Ponuka cerstvej sezénnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte
PPA Mlie€ény program EFIB
PPA Skolské ovocie EFIB
DESIATA Zemla, Natierka cicerova s tuniakom, pazitka 3.014/2.010 1/4,7
POLIEVKA Polievka kelova 5.049
Kuracie stehna bez kosti pe¢ené na masle 9.026 7
Safranova ryZa s rybacim masom 10.041 4
Pecena zelenina 17.054
OBED Zemiaky s medvedim cesnakom 17.067
Utorok Melony 27.006
18.06.2024
Salat miesany 24.010 12
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Mascarpone krém s broskyfou 21.049 1,7,12
Ponuka Cerstvej sezénnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte
PPA Mlie¢ny program EFIB
PPA Skolské ovocie EFIB
DESIATA Zeleninovy quiche, maslo, cherry rajéiny 3.016/2.006/2.008 1,3,7,12,15/7
POLIEVKA Polievka histkova 5.038 1.9
Hovadzie na spésob Stroganov 6.054 1,10,12
Cestovinovy $alat (Sunka, tvrdy syr, jogutovy dip, zelenina) 13.007 1,3,7
Zelenina mie$ana na anglicky spésob 17.063 7,12
OBED Tarhona dusena 17.017 1
19.8(;::;24 Banany 22.001
Salat cviklovy 24.065 12
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Jablkovy kolaé 21.010 1,3,7,12,15
Ponuka Cerstvej sezénnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte
PPA Mlie¢ny program EFIB
PPA Skolské ovocie EFIB
DESIATA RyZovo-pSenova kasa, banan, med 21.051/22.001/2.110 1
POLIEVKA Polievka pérova s opekanym chlebom 5.069 1,7
Rizoto so $ampifionmi 14.024 7
Syrové karbonatky s jogurtovou omackou * 14.031 1,3,7,10,12,15
Cisarska zeleninova priloha 17.060 7
“ OBED Zemiaky opekané 17.030
Stvrtok Ovocny kola® 22.011 1,3,7,12
20.06.2024 —
Salat paradajkovy s pérom 24.028
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Zemla, natierka $oSovicova s jogurtom, cherry rajéiny 3.014/2.041 1,7
Ponuka cerstvej sezénnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte
PPA Mlie€ény program EFIB
PPA Skolské ovocie EFIB
DESIATA Ceredlne vyrobky s mliekom 2.003 1,7.8
POLIEVKA Polievka hovédzia, nitovky 5.043/4.016 7,12
Bravcéové stehno na smotane 7.008 1,7
Celozmné / biele cestoviny mix 17.059 1
Zeleninova panvica so syrom tofu 14.073 1,6,10,12
R o
21.06.2024
Salat hlavkovy s redkovkou 24.005
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Krém jogurtovy s tvarohom a bananom 21.012 7

Ponuka Cerstvej sezénnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte

PPA Mlieény program EFIB

PPA Skolské ovocie EFIB




