Jedalny listok EFIB 24.- 28.06.2024*

* MS /maternelle = desiata, olovrant, pitny rezim, vyber z obedového menu pre $kélkarov je vzdy oznaéeny farebne
Zmena jedélneho listka je vyhradena

Deii Nazov jedla Skolska norma Alergény
DESIATA Jablkové pyré (bez pridaného cukru), $paldové piskoty 21.008 1,3,7
POLIEVKA Sicilska paradajkova polievka 5.140 4,9,12
Spagety s bolonskou omackou 13.011 1,3,7,9,12
Zemiaky zapekané so syrom a vajcom 14.050 1,3,7,15
Sogovicové ragu 17.065 1,12
OBED Karfiolovy nakyp 14.017 1,3,7,15
Pondelok Eeveny 22.001
24.06.2024
Salat miesany 24.010 12
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Pedivo, Natierka hraskova, paradajka 3.011/2.060/3.011 1,7
Ponuka cerstvej sezonnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte
PPA Mlie¢ny program EFIB
PPA Skolské ovocie EFIB
DESIATA Bageta so syrom a zeleninou 3.011/2.039/2.089 1,7
POLIEVKA Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi 5.053 1,3,7,9
Morcacie prsia zapekané so syrom 9.037 7
Farfalle s lososovou omackou 13.077 1,4,7
Ratatouille 17.066
Utorok OBED Ryza dusend 17.011
25.06.2024 Hirusky 22.010
Salat uhorkovy s jogurtom 24.037 7
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Chrumkavé crumble, biely jogurt 9.047 1,3,7,12
Ponuka cerstvej sezonnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte
PPA Miie€ény program EFIB
PPA Skolské ovocie EFIB
DESIATA Zemla, Natierka avokadova, vajicko, paZitka 3.014/2.007 1,15/7/3
POLIEVKA Polievka $penatova s vajcom, pe&ivo 5.100/3.014 1,3,7,15/1,15
Masové gulky v paradajkovej omadcke 6.030 1,7,12
Losos s dusenou zeleninou 10.031 4,7,9
Hraskové pyré 17.062 7
OBED Zemiaky varené - nové s maslom 17.034
Streda Jablka 22.011
26.06.2024 =
Salat mix 24.011
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Palacinky jablkové, Skorica, mata 15.032 1,3,7
Ponuka cerstvej sezonnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte
PPA Mlie¢ny program EFIB
PPA Skolské ovocie EFIB
DESIATA Krém jogurtovy s tvarohom a bananom, méata 21.012 7
POLIEVKA Tekvicovy krém s feniklom a képrom 5.150
Dukatové buchtitky s vanilkovym pudingom, Cokoladovy toping 15.007/16.011 1,3,7,15
Zeleninova panvica so syrom tofu 14.073 1,6,10,12
Kralovska zeleninova priloha s baklazanom 17.061 7
Stvrtok OBED Fliaéky’s ky‘?lvou kapustou 14.004 1
27.06.2024 Ovocny kolag 22.011 1,3,7,12
Kysla uhorka 24.001 12
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Chlieb, Natierka kuracia, uhorky &erstvé 3.007/2.090 1,7,12,15
Ponuka cerstvej sezonnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte
PPA Mlieény program EFIB
PPA Skolské ovocie EFIB
DESIATA Biely jogurt, jahody 3.005/23.015 7
POLIEVKA Juhoc&eska kulajda 5.147 3,7
Karbonatok vyprazany / FasSirka 13.022 1,3,7,15
Bratislavské rizoto (brav€ové méso) 7.001 1,7,12
Pedena zelenina 17.054
; OBED Slovensky Salat 17.041 3,7,9,10,12
283'2.’2’8‘24 Jelélle 22011
Salat mieSany 24.010 12
Stolova voda 1.023
OLOVRANT Kvaskovy chlieb, Natierka vajickova, pazitka 3.005/2.061 1,12,15/3,7

Ponuka cerstvej sezénnej zeleniny a ovocia v chladenom pulte

PPA Mlie¢ny program EFIB

PPA Skolské ovocie EFIB




